Av Bitten Jonsson Certifierade Sockerberoendeterapeuter

HAM = Holistic Addiction Medicine certified
ADDIS certified = www.addis.se

Uppdaterad 2021-06-21

International, online, English speaking

SUGAR certified * Vilande verksamhet
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Foretag Ort Terapeut Kontaktuppgifter Ovrigt < | @ wng | <« = | Qx| O
Ostersund . .. info@bemeinbalance.se D
Be Me In Balance (Lit) Maria Kvarnsten 070-298 60 09 Hormon terapeut X X X X X K
. AL
Ramona Soder Umea Ramona Séder blahundvsrodhund@gmail.com Sockerberoendeterapeut X X X AUL X D X
070-52 44 399 sL
info@adreco.nu Socionom AL
ADRECO Ornskoldsvik Anette Simondotter 076-778 86 45 Beroendeterapeut A5l|J_L K X
m * *
m *
S ____
Nillans Psykoterapi Amotsbruk Gunilla Silvsjo nillan111@live.se X AL K
Leg, Psykolog
Malingsbo Rehabcenter
Enda behandlings Malingsbo . info@malingsborehabcenter.se D
hemmet f&r Dalarna Ylwa Johansen Melin 0240-351 51 Alk/drog/socker X X AL X K
sockerberoende
Stresshantering
) . Karin Fredriksson f-karin@hotmail.com Relationer D
Relationsutveckling.se Malungsfors Socionom 070-307 40 73 Medberoende X X K X
Okad sjalvkansla

HAM (Holistic Addiction Medicin) = ettarig sockerberoendeterapiutbildning
ADDIS (Alkohol Drog Diagnos Instrument) = ett strukturerat intervjuformular for bedémning/diagnos av alkohol/tablett och drogproblematik, godként av socialstyrelsen, se dven www.addis.se
SUGAR (Sugar Use General Assessment Recording) = intervjuformuldr som kartlagger patologiskt bruk av socker/mjélmat, annu ej godkant av socialstyrelsen



http://www.addis.se/
http://www.addis.se/
https://bemeinbalance.se/
https://avensiaab-my.sharepoint.com/personal/lisa_ryrholm_avensia_com/Documents/Documents/Privat/Projects/Bitten/Terapeutlistan/Svenska/info@bemeinbalance.se
mailto:blahundvsrodhund@gmail.com
http://www.adreco.nu/
mailto:info@adreco.nu
http://www.sockerfrihet.se/
mailto:livsstilsstugan@outlook.com
mailto:nillan111@live.se
https://malingsborehabcenter.se/
mailto:info@malingsborehabcenter.se
http://www.relationsutveckling.se/
mailto:f-karin@hotmail.com

073-6843 10

grupp och individuellt
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Sockerberoendeterapeut,
larare, foréldrastod,
Tierp hej@elinholmqvist.se skolstéd, ungdomsstod,
Elin Holmqvist (Uppsala / Elin Holmqvist 0702299193 coaching, kurser, X X X SL X W X
Gavle) "elinsskafferi (instagram) behandlingar och personal
organizer med inriktning
mot samlare
* * *
ewa.meurk@elitista.se M.Sc och Certifierad
Elitista Stockholm Ewa Meurk 070-951 90 96 funktionsmedicinsk X X X SL X X
terapeut
2 i i Info@sockerskolan.se
5 s tho | imorosniss
=l JenniferWagterS e | C:070-7811428 Sockerberoende o
= | Sockerskolan Stockholm Malin Frisendahl Jen: 070-876 71 62 Anhorig stod X X X AL X X
Louise Rénnemark M: 070-534 82 18 Biokemisk rep.
Annica Strandber, L:070461 35 67
& A: 073 052 70 67
Sockerberoende, Aterfall,
- . ) . Ketogen kost, Biohacking,
Vitalized by Tallberg Stockholm Sofie Tallberg Sofie.tallberg@gmail.com L. . . X X X X X X
Traning, Biokemi,
Livsstilsoptimering
sockerakademin@gmail.com Sockerberoendeterapeut
Sockerakardemin Stockholm Pia Brimark Lonnroth g - Biokemisk reparation X X X SL X

HAM (Holistic Addiction Medicin) = ettarig sockerberoendeterapiutbildning

ADDIS (Alkohol Drog Diagnos Instrument) = ett strukturerat intervjuformular for bedémning/diagnos av alkohol/tablett och drogproblematik, godként av socialstyrelsen, se dven www.addis.se
SUGAR (Sugar Use General Assessment Recording) = intervjuformuldr som kartlagger patologiskt bruk av socker/mjélmat, annu ej godkant av socialstyrelsen



http://www.addis.se/
https://avensiaab-my.sharepoint.com/personal/lisa_ryrholm_avensia_com/Documents/Documents/Privat/Projects/Bitten/Terapeutlistan/Engelska/elinholmqvist.se
mailto:hej@elinholmqvist.se
http://www.sockerhälsan.se/
mailto:sockerhalsan@outlook.com
http://www.elitista.se/
mailto:ewa.meurk@elitista.se
https://www.sockerskolan.se/
mailto:Info@sockerskolan.se
mailto:Sofie.tallberg@gmail.com
https://sockerakademin.se/
mailto:sockerakademin@gmail.com
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Foretag Ort Terapeut Kontaktuppgifter Ovrigt x | @ wg | < = 0| 0w
Malmé + . kicki@arteget.se . D
Arteget AB Helsingborg Kicki Kaller 070-286 87 57 Spec. tarmhalsa X X X X X K X X
. . . . . christina@hokamalaskola.se . e e e D
Hoékamala skola Rodeby Christina Birge 073-971 65 34 Livsstilsforanandringar X X X X K
. Behandling beroende
. . anna@humangardening.se SL D
Human Gardening AB Malmo Anna Hult Lund 073-7717661 alkohol, droger, spel och X AL K X
medberoende
*
*
. ingelajansson.fokus@gmail.com .
KBT & Beroende konsult | Helsingborg Ingela Jansson 073-309 94 00 Anhorigstod X X X AL X D X
o . info@valet.se D
Valet hecovery .
g Valet Recover Goteborg Alexandra Juel 031-42 49 40 Alkohol & Drog mm beh X X K X
He) . .. . ira@artira.se Traning D
o | Artira Wellness Malmo Ira Gyllingberg 070-570 36 02 Far X X X X K X
) . ingelamunther@gmail.com . .
—g 7
Munther Coachin Mariannelund | Ingela Munther 070-553 56 51 NLP, Mindful tapping mm X X X D
4 stegs avgiftningar, b
Frida Sandin info@levasockerfri.se behandlingshem, K
Leva Sockerfri Linkdping Charlotte Schon : halsoresor i Spanien, X X X SL X X
076-027 40 39 o . w
Poulsen mage/tarm, 2-arigt R
behandlingsprogram
Sannas recovery & sanna@recoverycoachen.com Sockerberoende och D
. 2 . . . .
executive coachin Goteborg Sanna Abonde 070-771 26 77 atstorningar X X X SL X K X
gxeculive coaching Kroppsterapeut
. LE Di 2
Oxnehaga Vardcentral BefosesnK(;e I?:tflteer;a{ik D
Jonkoping Maria Hogberg Kontakt@sockerrehab.se P X X X SL X
socker och tobak, Ml K
www.sockerrehab.se . ).
Coach, Kostradgivare

HAM (Holistic Addiction Medicin) = ettarig sockerberoendeterapiutbildning
ADDIS (Alkohol Drog Diagnos Instrument) = ett strukturerat intervjuformular for bedémning/diagnos av alkohol/tablett och drogproblematik, godként av socialstyrelsen, se dven www.addis.se
SUGAR (Sugar Use General Assessment Recording) = intervjuformuldr som kartlagger patologiskt bruk av socker/mjélmat, annu ej godkant av socialstyrelsen


http://www.addis.se/
http://www.arteget.se/
mailto:kicki@arteget.se
mailto:christina@hokamalaskola.se
http://www.humangardening.se/
mailto:anna@humangardening.se
https://annicasinspira.com/
mailto:recovery@annicasinspira.com
mailto:ingelajansson.fokus@gmail.com
http://valet.se/
mailto:info@valet.se
http://artirawellness.se/
mailto:ira@artira.se
http://www.munthercoaching.se/
mailto:ingelamunther@gmail.com
https://levasockerfri.se/
mailto:info@levasockerfri.se
http://sannasrecoveryandexecutivecoaching.com/
http://sannasrecoveryandexecutivecoaching.com/
mailto:sanna@recoverycoachen.com
http://www.sockerrehab.se/
mailto:Kontakt@sockerrehab.se
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4
<
o spisrigtigmad@gmail.com . -
2PIs Rigtig vViad
; Spis Rigtig Mad Glynggre Helle Madsen +4529 47 99 17 Sugaraddiction specialists X SL X
<
o
Ruoka ja riippuvuus- Marianne Luojola ruokariippuvuus@myllyhoito.fi D
hanke Finland Suvi Bjorkqvist +358 40 570 5183 Food addiction specialists 0 X
(= I Jutta Salmela
2
<
-
=
e
Yellow Mood Finland Hannamari Rahkonen | hannamari@yellowmood.fi Screening assessment X SL X
Yellow Viood g
w Sukkeravhengighets-
G) terapeut
ﬂo: Frisk uten sukker Oslo/Harestua | Bente Josefsen bente@friskutensukker.no Kommunikolog X X SL
2 Friskvernkonsulent
Arbeidsrettet rehab.

HAM (Holistic Addiction Medicin) = ettarig sockerberoendeterapiutbildning
ADDIS (Alkohol Drog Diagnos Instrument) = ett strukturerat intervjuformular for bedémning/diagnos av alkohol/tablett och drogproblematik, godként av socialstyrelsen, se dven www.addis.se
SUGAR (Sugar Use General Assessment Recording) = intervjuformuldr som kartlagger patologiskt bruk av socker/mjélmat, annu ej godkant av socialstyrelsen


http://www.addis.se/
http://spisrigtigmad.dk/
mailto:spisrigtigmad@gmail.com
http://www.ruokariippuvuus.fi/
http://www.ruokariippuvuus.fi/
mailto:ruokariippuvuus@myllyhoito.fi
https://hannamarirahkonen.fi/
mailto:hannamari@yellowmood.fi
http://www.friskutensukker.no/
mailto:bente@friskutensukker.no

