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TERAPEUT 20-21

Ettarig yrkesutbildning till sockerberoendeterapeut

SUGAR certifiering ingar, nu fler specialister

Utbildningen &ar evidensbaserad, riktar sig till dig yrkesverksam inom
sjuk/halsovard och friskvard, och ger dig mojlighet att arbeta
professionellt med behandling for sockerberoende enligt Bitten Jonssons
valkanda koncept. | kursen ingar ocksa fardigt videomaterial med
tillhorande arbetsbok och underlag for att du sjalv enkelt ska kunna halla
intensivkurser for avgiftning och aterfallsprevention.

Utbildningen startar med fyra intensiva kursdagar pa plats i Hudiksvall
och foljs sedan upp en gang per manad med utbildning och/eller
handledning via webinar. Mellan varje uppfdljning ges majlighet till
sjalvstudier och hemuppgifter. Du behdver avsatta ett visst antal timmar
till sjalvstudier, men de flesta arbetar heltid under aret. Férutom Bitten
Jonsson undervisar Ewa Meurk, Annica Strandberg, Borje Dahl, Roger
Nilson, Anders Olsson, Birgitta Brunes , Kerstin Uvnas Moberg. Visst
behorighetskrav géller.

Se www.bittensaddiction.com eller maila mig

bitten.jonsson@bittensaddiction.com

Addiction - en kronisk
degenerativ, fysisk
hjarnsjukdom

Addiction Interaction
Disorder, en sjukdom
manga utlopp
Sex/Relationsberoendet m.fl
utlopp

Neuronutrient terapi dvs
Biokemisk reparation,
Oxytocinets roll

Avgiftning /socker/mjol
INSULIN, RESISTENS

Naringslara. LCHF, Paleo,
Keto, vad? for vem? nar?
Matplaner

Screening, kartlaggning,
Diagnos, DSM5, ICD 10
SUGAR, ADDIS, GAMES

Funktionsmedicinens roll i
framtidens behandlings
modell Ortomolekylar- och
Integrativ Funktionsmedicin

Aterfallsprevention
Aterfallsbehandling
Skam

Fallbeskrivningar biokemisk
reparation

Behandling protokoll
Loésningar

Stodgrupper
Grupp kontra enskilt
Verktygen

Start
24 - 27 Mars
2020
kl: 9.00 —17.00
Hudiksvall

39.000 kr ex moms
Avbetalningsplan finns
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